
■ Introduction au protocole d’initiation

Pour bien débuter avec l’appareil Trismégiste, en dehors du protocole complet de 2 heures (qui
consiste à jouer les 9 fréquences sacrées), il est recommandé de commencer par une séquence
d’initiation, particulièrement adaptée si vous disposez de peu de temps au départ.

■

■ Étape 1 : Déparasitage énergétique

Fréquence utilisée : 30 000 Hz

Forme d’onde : carrée (square)

Durée : 1 heure par jour pendant 15 jours consécutifs

■ Objectif :

    • Nettoyage vibratoire profond

    • Déparasitage énergétique et physique

    • Préparation du corps à recevoir les fréquences sacrées

■

■ Étape 2 : Activation cellulaire

Fréquence utilisée : 528 Hz

Forme d’onde : dent de scie (sawtooth)

Durée : chaque jour, jusqu’à l’apparition des premiers ressentis

■ Signes d’interaction vibratoire :

    • Sensations de chaud ou de froid localisées

    • Micro-picotements électriques

    • Fatigue inhabituelle au réveil (indiquant un déblocage énergétique)



■ Ces ressentis sont des indicateurs clairs que le corps entre en interaction avec les champs
émis. Dès leur apparition, il devient pertinent de passer au protocole complet de 2 heures pour
amplifier les effets.

■

■ Fréquences les plus couramment utilisées (hors protocole)

• 174 Hz en “dents de scie” : antidouleur, apaisement physique

• 528 Hz en “dents de scie” : régénération cellulaire, mémoire cellulaire, réparation de l’ADN

• 30 000 Hz en “carré” : déparasitage des entités physiques et métaphysiques

■ Note importante sur le 30 000 Hz :

Une heure par jour suffit. Inutile de prolonger les séances au-delà.

Ce que les parasites relâchent le premier jour est éliminé le lendemain, puis un nouveau cycle
commence.

C’est un processus continu d’éjection, de libération et de nettoyage — à la fois physique et
métaphysique.

■

■ Recommandation globale

Ces réglages et protocoles sont issus des retours d’expérience les plus fréquents des
utilisateurs de la technologie Trismégiste.

Ils permettent un accompagnement vibratoire cohérent, progressif, et efficace pour chaque
corps, en fonction de son niveau de réceptivité.



Protocole d'Harmonisation CEMP - Les 9 Fréquences Sacrées

Ce protocole propose de jouer les 9 fréquences sacrées pendant 2 heures, chacune durant environ

13 à 14 minutes. Il vise à réaligner le corps, les émotions, le mental et l'âme pour une ouverture

complète à la thérapie CEMP.

Fréquence Effet principal

174 Hz Soulagement de la douleur, securite physique

285 Hz Regeneration des tissus, equilibre energetique

396 Hz Liberation de la peur, ancrage

417 Hz Transmutation des blocages, ouverture au changement

528 Hz Reparation de l'ADN, amour, vitalite

639 Hz Harmonie relationnelle, resonance du coeur

741 Hz Nettoyage cellulaire, purification

852 Hz Activation de l'intuition, eveil spirituel

963 Hz Connexion au divin, champ de conscience pur

Conseils pour amplifier les effets :

- Boire un verre d'eau restructuree avant et apres la seance.

- Etre en position assise ou allongee, au calme, yeux fermes.

- Visualiser l'effet de chaque frequence avec une intention simple.

- Repetir le cycle sur plusieurs jours pour ancrer les benefices.

Mobile User
Cela respecte le chemin naturel du corps :
corps → émotions → mental → cœur → esprit → conscience




Protocole & Ondes de Forme

Protocole de Réinitialisation – CEMP Fréquences Sacrées

Balayage des Fréquences Sacrées (174 Hz à 963 Hz)

Ce protocole agit comme un nettoyage vibratoire complet, traversant les neuf fréquences sacrées de 174 Hz à
963 Hz. Il permet de lever les blocages énergétiques sur tous les plans – physique, émotionnel, mental,
énergétique et spirituel – afin de préparer le terrain et d’optimiser l’efficacité de la thérapie CEMP.

■■ Ce protocole est à effectuer dès la réception de l’appareil, avant toute autre séance. Il agit comme un
réaccordage du système énergétique global.

Par la suite, il est conseillé de le refaire au moins une fois par mois, ou plus fréquemment si vous avez interrompu
l’usage de l’appareil pendant plusieurs jours ou semaines. Ce balayage périodique maintient l’ouverture
énergétique et facilite les futures intégrations.

■ Formes d’Ondes & Optimisation du Soin

À chaque protocole, variez la forme d’onde utilisée : sinusoïdale, carrée, triangulaire, dent de scie (sawtooth).
Chaque onde interagit différemment avec le corps et ses champs subtils. L’alternance permet de :
- Stimuler des couches différentes du champ informationnel
- Décristalliser des zones de stagnation
- Élargir l’impact du soin

■ L’onde "dent de scie", par exemple, est particulièrement efficace pour "gratter" en profondeur : elle agit comme
un décapage énergétique qui réveille les zones endormies ou saturées.

■ Auto-observation : Ressenti & Données Énergétiques

Notez les fréquences qui génèrent un ressenti plus fort (picotements, chaleur, émotions, mouvements internes…)
ainsi que la forme d’onde utilisée. Cela vous permettra d’identifier les spectres les plus désalignés — ceux qui
nécessitent un travail plus approfondi.

De même, soyez attentif à la consommation énergétique de l’appareil :
- Une fréquence qui vide plus rapidement la batterie peut indiquer un alignement intense, une interaction
profonde, ou une zone en forte demande vibratoire.

■ Ressenti et consommation deviennent des repères précieux pour suivre votre évolution, affiner les protocoles,
et adapter vos séances selon les besoins du moment.




